
Le Ptit Mix
Bureaux partagés
La Roche Bernard 

40 rue de Nantes
56130 La Roche Bernard

mail : optimixlrb@gmail.com
09 53 83 08 92



UN ESPACE PARTAGÉ POUR TRAVAILLER
Partager un local et des services nécessaires pour travailler seul ou en groupe
Internet, imprimante professionnelle, une machine à café tout terrain, une ligne téléphonique fixe 
partagée, un bureau personnel (fixe ou nomade selon la formule), une salle de réunion partagée pour 
travailler de 2 à 8 personnes. 
Le partage du loyer, des charges et des frais annexes permet de proposer des tarifs avantageux aux 
membres de l’association.

DES MEMBRES D’HORIZON DIVERS
Indépendants, salariés, bénévoles aux métiers variés
Le Ptit Mix accueille toutes les personnes intéréssées par ce mode de travail. Il n’y a pas de condition 
d’accès si ce n’est l’envie de partager les ptits moments du quotidien avec les membres de l’asso et 
avoir des besoins qui soient en phase avec l’aménagement du local.
Optimix regroupe aujourd’hui 13 membres permanents et 3 membres nomades

DES FORMULES ADAPTÉES AUX DIFFÉRENTS BESOINS
Pour membres permanents et pour membres nomades
Pour une demi-journée, une journée, une semaine, un mois, pour toujours, Le Ptit Mix propose des 
formules variées permettant de répondre à un besoin régulier ou irrégulier d’un espace de travail.

UN ESPACE CONVIVIAL
Partager les ptits moments du quotidien avec les collocataires
Le ptit mix c’est aussi un espace convivial où l’on peut papoter à la machine à café, débattre des 
derniers sujets d’actualité pendant la pause repas ou prendre l’air dans le verger. 

Le Ptit Mix, c’est quoi ?

C’est pour qui ?

Pour combien de temps ?

UN CADRE ASSOCIATIF
Le local est géré par ses membres.
Tout nouvel arrivant devient membre de l’association Optimix
Une AG est organisée tous les ans lors de laquelle chaque membre permanent peut faire entendre 
sa voix. En plus de ce temps formel les membres sont sollicités dès que nécessaire pour prendre les 
décisions sur l’aménagement du local ou des choix d’investissement. 
L’association est gérée par un bureau composé d’un président, d’un secrétaire, d’un trésorier.



Le Ptit Mix

Le Ptit Mix
Rue de Nantes

Le Ptit Mix, c’est où ?
38 - 40 rue de Nantes

56130 La Roche Bernard



TARIFS MEMBRE PERMANENT, 
ESPACE PARTAGÉ
(l’association est exonérée des impôts commerciaux, elle ne facture pas de TVA)

Pour devenir membre permanent, une cotisation annuelle est demandée de 10 euros par personne.
Chaque membre permanent peut faire partie du CA et peut à ce titre faire entendre sa voix lors des 
AG.

FORFAIT COWORKEUR PERMANENT
Pas d’engagement de durée, pas de dépôt de garantie, préavis de 2 mois

plein-temps 

mi-temps 

130 euros

65 euros

forfait par mois / 
par espace

les tarifs comprennent les services et charges suivantes : 
- Accès illimité à l’espace, 7j/7j (sauf le samedi matin) 
- Mise à disposition d’un bureau et de rangement fixes
- accés internet VDSL WIFI et via prise RJ45
- accès au téléphone fixe partagé
- thé, café 
- accès à la salle de réunion partagée illimité (agenda partagé)
- accès imprimante professionnelle A4/A3
- ménage hebdomadaire de l’espace

Les tarifs ne comprennent pas l’assurance du matériel des coworkers. Ceux-ci devront souscrire une 
assurance spécifique pour assurer leur matériel.

L’adhésion au service impression est comprise dans le forfait
auquel s’ajoutent le coût des impressions (prix coûtant) :  
A4 NB : 0.016 euros (papier 80g) 
A4 1 couleur : 0.016 euros (papier 80g) 
A4  couleur : 0.07 euros (papier 80g) 



L’adhésion au service impression est comprise dans le forfait
auquel s’ajoutent le coût des impressions (prix coûtant) :  
A4 NB : 0.016 euros (papier 80g) 
A4 1 couleur : 0.016 euros (papier 80g) 
A4  couleur : 0.07 euros (papier 80g) 

Les membres nomades sont membres de l’association, l’adhésion est gratuite
leurs statut nomade ne leur permet pas de faire partie du CA.

les tarifs comprennent les services et charges suivantes : 
- Accès illimité à l’espace, 7j/7j (sauf le samedi matin) 
- Mise à disposition d’un bureau et de rangement fixes
- accés internet VDSL WIFI et via prise RJ45
- accès au téléphone fixe partagé
- thé, café 
- accès imprimante professionnelle A4/A3
- ménage hebdomadaire de l’espace

Les tarifs ne comprennent pas l’assurance du matériel des coworkers. Ceux-ci devront souscrire une 
assurance spécifique pour assurer leur matériel.

FORFAIT COWORKEUR NOMADE
Pas d’engagement de durée, pas de dépôt de garantie,
entrée libre sur rendez-vous.

80 €

10 journées ou 
20 demi-journées

8 € 5 €

journée demi- 
journée

TARIF MEMBRE NOMADE, 
ESPACE PARTAGÉ
(l’association est exonérée des impôts commerciaux, elle ne facture pas de TVA)



Accès

Rue de Nantes

Le Ptit Mix est situé au 38-40 rue de Nantes à La Roche Bernard
L’accès se fait à l’arrière de l’immeuble, côté cour.



L’AMÉNAGEMENT DU LOCAL :

La cuisine



la salle de coworking (6 personnes)



la salle de réunion (6-8 personnes)



La cour et l’entrée sous le porche

Le verger


